Pontdon de la Oliva- Cancho de la Cabeza-
Patones de Arriba (Madrid)

Sabado 13 de Marzo de 2010

ORGANIZAN: Javi y Josu

MEDIO TRANSPORTE: Coches particulares compartiendo gastos de gasolina
LUGAR Y HORA DE SALIDA: 9:00 en el Hotel de Plaza de Castilla
DIFICULTAD: Media

KMs: 18

DESNIVEL: 430 metros

N2 MAX. PLAZAS: 25

DESCRIPCION DE LA EXCURSION:

Salimos de Madrid por la nacional 1 hasta el kilbmetro 50 dénde cogemos la
carretera M-608 hasta Torrelaguna. La primera parada la haremos en el
histérico pueblo de Torrelaguna, cuna del Cardenal Cisneros, donde podremos
tomar un café y comprar pan. Después de este break continuamos ruta
atravesando el pueblo en direccién al Pontdn de la Oliva por la carretera que va
a Torremocha del Jarama y Patones.

Comenzamos la ruta dejando los coches en la carretera que va del Ponton de
la Oliva al pueblo del Atazar. Aparcamos en una salida que hay a la izquierda
después de haber pasado la cueva del Reguerillo y de donde sale el GR-10.
Desde seguimos un camino que nos llevara hasta la cumbre del Cancho de la
Cabeza a 1264 metros. Desde aqui podemos admirar la impresionante vista del
pantano del Atazar, la sierra de Ayllon, Uceda, Torremocha del Jarama, etc.

A continuacién descenderemos por el mismo PR-14 pero en direccidén contraria
y que nos llevara a Patones de Arriba pasando previamente por Pefia Escrita
(1090 metros) y siguiendo siempre el curso del Barranco de Patones que sélo
lleva agua durante las lluvias. Nos plantamos en Patones de Arriba en otra hora
mas o menos. Pueblo pijo-sierril, guechua-dominguero dénde los haya).
Después de tomar una potestativa cana buscaremos una explanada para
comer.

Por la tarde s6lo nos queda continuar el sendero GR-10 que nos llevara en otra
hora hasta los coches caminando sobre el Canal de El Atazar y pasando por
los histéricos transformadores del Canal de Isabel .

PLAZO DE INSCRIPCION Y COMO INSCRIBIRSE:

El lunes 8 de Marzo en la sede provisional de COGAM, en Puerta del Sol, 4;
3B (metro Sol) a partir de las 20 horas.

Desde el martes 2 hasta el lunes 15 de Marzo, las inscripciones podran
hacerse en el teléfono Gaylnform / Linea Lesbos, 91.523.00.70 de lunes a
viernes de 17h a 21h, o directamente en la sede provisional de COGAM.




