GIPUZKOA PROFUNDA CON
SIDRERIA

DIAS 18, 19, 20 Y 21 DE MARZO DE 2010
ORGANIZAN: MARISOL Y ALAZNE, CON LA AYUDA INESTIMABLE DE ANA GOMEZ
MEDIO TRANSPORTE:
Salimos en coches particulares compartiendo coches y gastos de gasolina.
LUGAR Y HORA DE SALIDA: Dependiendo de cada coche.
DIFICULTAD: Media / baja

N° MAX. PLAZAS: 20 PARA MADRID Y 10 PARA VITORIA-GASTEIZ. EN CASO DE
QUE NO SE LLENEN LAS PLAZAS RESERVADAS PARA EL NORTE, SE ANADIRAN A
LAS DE MADRID.

DESCRIPCION DE LAS EXCURSIONES

Viernes dia: 19 de marzo

Km: 14
Dificultad: media
Desnivel: 650m

Subiremos el monte Uzturre (730m), por Irura o por Izaskun, dependiendo de la
excursion preparatoria, para llegar a Tolosa por la tarde.

Sabado dia: 20 de marzo
Km: 18
Dificultad: Baja

Recorrido circular desde el propio albergue en Aduna hasta la Venta de Zarate y
vuelta por Zizurkil.

Domingo dia: 21 de marzo

Paseito sin definir para liberar toxinas o partido de pelota en el frontdn. Llevad
palas.

ALOJAMIENTO

UZTARTZA ATERPEA. HERRIKO PLAZA, 007. 20150 ADUNA. Teléfono:943 69 34 81:



http://maps.google.es/maps?f=d&source=s d&saddr=madrid&daddr=aduna&hl=es
&geocode=&mra=Is&slI=43.203987,-
2.048628&sspn=0.011089,0.008562&ie=UTF8&II=41.75902,-
2.911377&spn=3.007597,2.191772&t=h&z=8

Precio cerrado de las cenas, desayunos y pernoctas del albergue: 71 €. Llevad
sabanas o sacos. Hay mantas. La cena del jueves esta incluida en el precio. SI no
llegais para las 21:30h avisad el dia de inscripcidn.

MATERIAL ESPECIAL:

Ropa y calzado de montafia, cantimplora, comida rica y vino (a quien le guste)....
Ropa de abrigo y lluvia, polainas para barro, material de abrigo....
OBSERVACIONES:

El sdbado tenemos reservada cena en la Sidreria Aburuza, en el mismo Aduna, para
no tener que coger coche. El menu de la sidreria no admite cambios: tortilla de
bacalao, tacos de bacalao con pimientos verdes y chuletdon. Queso, dulce de
manzana y nueces. Sidra. Habra vino o agua para quien no le guste la sidra. Tras la
cena, posibilidad de bailar en el pub de al lado y alargar la noche. Precio orientativo
de la sidreria (dependiendo de cuantas chuletas seais capaces de comer): 30 €.

Comeremos en el campo, llevad agua y comida.

PLAZOS
INSCRIPCION Y COMO INSCRIBIRSE:

El lunes DIA 1 de febrero en le bar Berdoy que esta en la misma plaza de Chueca a
partir de las 19.30.

Desde el martes DIA 2 hasta el viernes DIA 12 de febrero, las inscripciones podran
hacerse en el teléfono GayInform / Linea Lesbos, 91.523.00.70 de lunes a viernes
de 17h a 21h, o directamente en la sede de COGAM.

RESERVA:
Se paga el lunes 15 de febrero. La sefial sera 30 euros.
COCHES:

Se realiza el reparto de coches el lunes 15 de marzo.



