SIERRA DE LA DEMANDA

DIA 1213Y 14 DE MARZO DE 2010

ORGANIZAN: BEGONA .V Y FERNADO .D

MEDIO TRANSPORTE:

Salimos en coches particulares compartiendo coches y gastos de gasolina.
LUGAR Y HORA DE SALIDA: Dependiendo de cada coche
DIFICULTAD: Media / baja

N° MAX. PLAZAS: 25

DESCRIPCION DE LAS EXCURSIONES
Sabado dia: 13 de marzo
Km: 17
Dificultad: medio
De Pradoluengo a Fresneda de la Sierra hasta el refugio de tres aguas camino de San
Anton camino del cura Pozo negro.

Domingo dia: 14 de marzo

Km: 8

Dificultad: Baja

Circular de Pradoluengo a la Fuente los Lobos .

ALOJAMIENTO
ALBERGUE “EL CORRO”
Direccion, calle Mayor 68 (Belorado)

MATERIAL ESPECIAL:
Ropa y calzado de montafia, cantimplora, comida rica y vino (a quien le guste)....
Ropa de abrigo y lluvia, polainas para nieve, material de abrigo....

OBSERVACIONES:
Comeremos en el campo, llevad agua y comida.

PLAZOS
INSCRIPCION Y COMO INSCRIBIRSE:
El lunes DIA 25 de enero en la sede de COGAM, en c/Puebla 9 (esquina c/Ballesta,
metros Gran Via, Callao y Chueca) a partir de las 19.30.
Desde el martes DIA 26 hasta el miércoles DIA 8 de febrero, las inscripciones podran

hacerse en el teléfono GayInform / Linea Lesbos, 91.523.00.70 de lunes a viernes de
17h a 21h, o directamente en la sede de COGAM.

RESERVA:
Se paga el lunes 8 de febrero la sefial sera 20 euros

COCHES:
Se realiza el reparto de coches el lunes 8 de marzo




